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Pokladka plovouci podlahy s topnou folii
(podrobny popis postupu p i instalaci topnych félii pod plovouci podlahu)

Kontrola podkladového betonu

Povrch podkladového betonu nesmi byt pfiliS drsny a pfed zahajenim pokladani dalSich vrstev
podlahy musi byt oc¢iStén od zaschlych zbytk(l cementu. V pfipadé vétSich vyskovych rozdill je nutné
tyto vyrovnat nejlépe samonivelaéni vyrovnavaci hmotou. Nerovnost podkladu by méla byt na
dvoumetrové lati do dvou milimetrd. Kro¢ejova oddélovaci izolace ¢aste¢né nerovnosti povrchu
vyrovna. Podkladovy beton musi byt vyzraly s nizkym obsahem vihkosti, menSim nez 2,0% CM.

Pripravné prace

Pred samotnou instalaci je nutné pfipravit samostatné napajeni topné félie zapojené s ochranou pres
proudovy chrani¢ 30 mA a to do instala¢ni krabi¢ky KU68, z které jsou vyvedeny dva husi krky
(11mm). Jeden bude zakoné&en tésné v rohu stény a podlahy a druhy bude ¢aste¢né zapustén do
podkladniho betonu v délce cca 50-80 cm do prostoru podlahy tak, aby byl instalovan v misté spoje
mezi dvémi topnymi féliemi a svoji vySkou odpovidal roviné vrchu krocejové izolace. Do tohoto krku
instalujte podlahové ¢idlo Fidiciho termostatu.

Instalace parot ésné zdbrany

Pro ochranu proti vzlinajici vihkosti je vzdy tfeba pokryt celou podkladovou plochu parotésnou folii.
Typickou parotésnou zabranou je polyetylénova folie s dlouhou Zivotnosti o tloustce 0,2 mm.
Parotésnou zdbranu je tfeba pokladat s pfesahem nejméné 200 mm a nejlépe jeSté slepit paskou.

Kro €ejové a tepelnéd izolace

PFi pokladani plovoucich podlah je tfeba pouzit vhodné podkladové materialy pro dokonalé vyrovnani
povrchu a utlumeni hluku od chlze po podlaze a také timto tepelné izolovat topnou félii od podkladu.
Pouzijte podlozné materialy uréené pod plovouci podlahy napf. extrupor, climapor. Plovouci podlaha
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je tvrda a proto je dllezité instalovat podlozku pro pohlceni raz(i. Doporucujeme kroc¢ejovou izolaci o
min. tl. 5 mm z ddvodu bezproblémového zapusténi napéajeciho konektoru topné félie (5 mm). V
opacném prfipadé je nutné konektrory ¢asteéné zapustit do podkladniho betonu.

Montéaz topné folie

Folie se rozvine po tepelné izolaci v souladu s navrzenym planem pokladky, vyrovnaji se jednotlivé
pasy (nesmi se vzajemné prekladat) a zajisti v dané poloze proti posunuti pomoci lepici pasky.
Zéasadné se folie nepoklada pres dilatacni spary a také pod stabilné zabudované vybaveni. Na montéaz
do prostor s vySSi provozni vlihkosti (koupelny, pradelny) jsou kladeny naroénéjsi pozadavky na
instalaci a proto nedoporuéujeme topné folie do téchto prostor instalovat. Zasadné neSlapejte, s
vyjimkou nezbytné nutnych pfipadd, po polozené topné folii.

Pripojeni topné folie

Vedeni kabell od topnych félii se zapousti do kro¢ejové izolace tak, aby ji svou vySkou nepresahovali.
Vodice se pfipoji do el. krabice. Zasadné jsou vodice a topna folie vedeny rovnobézné.

Instalace podlahové sondy

Podlahova sonda termostatu se umisti do ochranné plastové trubky o priiméru 11 mm, kterd musi byt
zapusténa v podkladu tak, aby nepfesahla svou vyskou kro€ejovou izolaci. Podlahova sonda se
umistuje pod topné félie v misté jejich spoje kde jsou netopné okraje, aby byli zaru€eny co nejméné
zkreslené hodnoty pro teplotni Cidlo.
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Ochranna parot ésna zabrana proti vod é a vihkosti

Parotésnou zabranu (polyetylenova folie tl. do 0,25 mm) je tfeba pokladat s pfesahem nejméné 200
mm a spoj prelepit paskou. Folie se vytahne dostatec¢né vysoko na zed a zde provizorné zajisti.
Instalace parozabrany je nezbytna z diivodu pozadavku ochrany proti Grazu elektrickym proudem !.
Zakonc&eni parotésné zabrany v misté napojeni na sténu musi zabezpecovat ochranu proti zate¢eni
tekutin pod tuto parozabranu, napf. slepenim obou parozabran mezi nimiz je topna félie lepici paskou.

Odzkouseni topné folie

Zapne se na velmi kratkou dobu podlahové vytapéni, zméri se pfikon a porovna s celkovym
navrzenym zatizenim. Je-li pfikon mimo povolené tolerance, zkontroluje se zatiZzeni jednotlivych
prvkl. Pripadné Ize provést kontrolu mérfenim odporu jednotlivych topnych félii s ovéreni hodnoty
odporu félie na Stitku vyrobku a pak vypoctu celkového odporu zapojené soustavy, které se musi
rovnat.

Pokladka plovouci podlahy

Pracovni teplota musi byt nejméné 18 °C. Relativni vlhkost vzduchu se musi pohybovat v rozmezi 30
az 60%, a to v priibéhu celého pokladani i po uréitou dobu pfed nim a po ném - pro kontrolu vihkosti
pouzijte vihkomér. Pokud relativni vihkost bude nizsi nebo vyssi, upravte ji zvihéenim &i odvihéenim
vzduchu. Stejn& pravidla plati pro mistnost, v niz budete skladovat uzaviena baleni podlahovych

desek; neotevirejte je dfive, nez tésné pred pokladanim.

Podlahové topeni miZze za urcitych okolnosti vyvolat pohyby podlahy a zpusobit vytvareni Stérbin. Pfi
instalaci na podlahové topeni musi byt desky vzdy pokladany v podélném sméru mistnosti a u praht
musi byt dilataéni mezery; to znamena, ze pfimy kontakt mezi podlahovymi deskami z rGznych
mistnosti je nepfipustny. Vétsi podlahové plochy musi byt instalovany s dilatacnimi sparami.
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Definitivni el. m éreni

Po poloZeni plovouci podlahy se provede znovu méfeni pfikonu a porovna s pfedchozim mérenim a
navrzenym zatizenim. lzolaéni odpor topné folie nesmi klesnout pod 0,5 MOhm.

Dalsi informace o topnych féliich najdete v tomto dokumentu: topeni_pod plovouci podlahy.pdf
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